
Rezept: Udon Auflauf
Was  gibt  es  in  der  kalten  Jahreszeit  besseres  als  einen
deftig, heißen Auflauf? Also warum das Ganze nicht mal auf
japanisch mit leckeren Udon, Hackfleisch und Chinakohl? Dieser
Auflauf lässt sich auch super vorbereiten und dann frisch mit
Käse überbacken/erwärmen wenn man z.B. nach der Arbeit etwas
schnelles essen möchte. ^-^

https://www.mangakochbuch.com/recipe/rezept-udon-auflauf/




Rezept:  Würzige  Pilz-Sahne
Udon きのこクリームうどん
Jetzt wird es cremig und würzig! Diese sahnig-leckeren Udon
sind ruck-zuck zubereitet und mal ein ganz anderer Geschmack.
Perfekt als Mittagessen oder zum Mitnehmen.

https://www.mangakochbuch.com/recipe/rezept-wuerzige-pilz-sahne-udon-%e3%81%8d%e3%81%ae%e3%81%93%e3%82%af%e3%83%aa%e3%83%bc%e3%83%a0%e3%81%86%e3%81%a9%e3%82%93/
https://www.mangakochbuch.com/recipe/rezept-wuerzige-pilz-sahne-udon-%e3%81%8d%e3%81%ae%e3%81%93%e3%82%af%e3%83%aa%e3%83%bc%e3%83%a0%e3%81%86%e3%81%a9%e3%82%93/


Fruchtige  Sommer  Ponzu
Bratnudeln mit Shimeji Pilzen

https://www.mangakochbuch.com/recipe/sommer-ponzu-bratnudeln-mit-shimeji-pilzen-und-ananas/
https://www.mangakochbuch.com/recipe/sommer-ponzu-bratnudeln-mit-shimeji-pilzen-und-ananas/


und Ananas
Ihr  wollt  leckere  Bratnudeln,  die  zu  einem  leichten
Sommerabend  passen?  Dann  seid  ihr  hier  genau  richtig!

https://www.mangakochbuch.com/recipe/sommer-ponzu-bratnudeln-mit-shimeji-pilzen-und-ananas/

