Reisetipp Beppu — die Onsen
Stadt

Bei den Japanern als eins der entspannensten Ausflugsziele
bekannt, bei uns noch eher unentdeckt. Beppu, die Stadt der
Onsen!

Den Suden Japans liebe ich wirklich sehr. Also habe ich auch
dieses Jahr wieder nach einer moglichst neuen Stadt im Suden
gesucht, welche ich einen Besuch abstatten konnte. Als ich in
Japan gelebt hatte waren es im Jahr nur 2 Wochen gesetzlicher
Urlaub. Daher konnte ich es in der Zeit nie ganz bis nach
Beppu schaffen. Daher habe ich mich dieses Jahr wirklich
darauf gefreut.

Die erste Schwierigkeit besteht allerdings nach Beppu zu
kommen. Ich habe dafir den Japan Railpass benutzt. Naturlich
konnt ihr auch mit dem Auto anreisen. Aber achtung, in Japan
sind Parkplatze wirklich teuer. Die Fahrt hat bei mir leider
sehr lange gedauert. Denn genau an diesem Tag gab es einen
Taifun und mein Zug steckte mehrere Stunden im Nirgendwo fest,
weil wir eine Bricke nicht uberqueren konnten. ~-7°

Doch endlich angekommen erwartet einem am Bahnhof schon
Kumahachi Aburaya. Eine Statur vom berihmtesten Einwohner
Beppus. Er war nach einem Aufenthalt in den USA der erste
Japaner, welcher gefuhrte Bustouren in Japan anbot. Dazu zahlt
auch die Hell Tour von Beppu, die bis heute noch Touristen
anzieht.
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Kumahachi Aburaya

Nach kurzem Check auf dem Handy ging es dann Richtung Hotel.
Dieses konnte ich einfach fuBl3aufig erreichen. Uber das
gewahlte Hotel gibt es nochmal einen extra Artikel.

Wilkommen in Beppu

Natlirlich steht an Beppu an erster Stelle eines: die Onsen.
Aufgrund der vielen, heiBen naturlichen Quellen vor Ort gibt
es auch super viele Bader. Auch wenn Beppu eher eine kleine
Stadt ist, so gibt es hier wirklich viel zu entdecken. Ich bin
im Januar gereist. Daher gab es in der Stadt kaum Touristen
und es war wirklich wunderbar. Abgesehen davon war die
Durchschnittstemperatur bei meinem Aufenthalt um die 25 C°,
wir konnten also im Januar in kurzer Hose und T-Shirt die
Stadt entdecken.
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Berge am Meer

Beppu punktet auch durch seine Lage. Man kann vor Ort direkt
am Meer sein und hinten sieht man die schdnen Berge. Mein
Hotel lag direkt am Meer und nachts konnte man auf dem Dach in
heilBem Onsenquellwasser baden und dabei aufs Meer sehen. Doch
welche Aktivitaten bietet diese melodische Stadt?






Innenstadt Beppu

In dieser Stadt dreht sich alles um die heiflen Quellen. Zum
einen konnen sie zum Baden, oder entspannen genutzt werden.
Badehauser gibt es wie gesagt in dieser Stadt wie Sand am
Meer. Der Eintritt ist nicht teuer. Ich wirde euch aber
empfehlen bei der Buchung des Hotels darauf zu achten, ob es
nicht ein Hotel mit eigenem Onsen gibt. So spart ihr euch den
Weg zu einem O0ffentlichen Bad und konnt nach einem langen Tag
entspannt und schnell ein Onsenbad geniefRen.

Desweiteren gibt es die Moglichkeit in Beppu einbuddeln zu
lassen. Kein Scherz, ihr konnt euch an der Strandpromenade in
den Sand der Kiste eingraben lassen und entspannen. Der Sand
ist durch das Quellwasser schon warm. Ihr bekommt ein Peeling
und eine einmalige Aktivitat.
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Wasserdapf der heiBen Quellen Uberall in der Stadt

Naturlich kann man den Wasserdampf der Quellen auch noch
anderweitig benutzen. Ihr konnt in Beppu das einmalige Steam
Food Erlebnis haben. Viele Garkliuchen bieten Essen an, welches



im heiBen Dampf der Quellen gekocht wurde. Aber auch
kulinarisch halt Beppu also einiges bereit. Es gibt sogar eine
Steam Kitchen, in der ihr euer Essen selber mit Hilfe der
Einheimischen garen konnt. Ein absolutes Event und so0000
lecker! Lest hier nach, wie meine Erfahrungen zu den

Spezialitaten in Beppu sind.



https://www.mangakochbuch.com/2020/07/16/spezialitaetenguide-in-beppu-und-steam-cooking-center-jigokumushi-kobo/
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Beppu Steam Kitchen

Und naturlich eine der bekanntesten Aktivitaten ist die Hells
Tour in Beppu. Es gibt vor Ort 8 naturliche Quellen, welche in
einer Tour besichtigt werden konnen. Die alle unterscheiden
sich in Optik oder nutzen und konnen mit einem Rundpass
besichtigt werden. Zum Baden sind diese Quellen zwar nicht
freigegeben (und teils wirklich zu heill dafur), aber beil
vielen von Ihnen gibt es die Moglichkeit ein Fullbad zu nehmen.
Es gibt vor Ort sogar kostenlose Handtucher, welche nach dem
FuBbad verwendet werden durfen. Diese werden einem frisch von
den Einheimischen gereicht. Die FuBbader sind soo entspannent
und jedes hat aufgrund der unterschiedlichen Zusammensetzung
andere postive Effekte. Auch auf die Hellstour werde ich
nochmal in einem Artikel genauer eingehen.






Umi Jigoku

Ein weiters Ausflugsziel in Beppu ist der Mount Tsurumi. Eine
Gondel bringt einen auf diesen wunderschonen Berg. Egal welche
Jahreszeit, es lohnt sich immer und der Ausblick ist der
Wahnsinn. Auf dem Berg angekommen gibt es auch einen
Rundwanderweg. Packt euch ein Bento ein und geniefSt einen
schonen Tag.



Gondelblick vom Mount Ttsurumi

Ein weiteres Ausflugsziel im Sommer sind die Teeplantagen.
Diese sind mit dem Bus (ca. 40 Minuten) zu erreichen und
konnen besichtigt werden. Ein toller Ausflug fur alle, die die
Natur und Tee lieben.

Und was natlrlich auf keinen Fall fehlen darf: Shopping. Als
Touristenstadt gibt es zahlreiche Shops an den Quellen und in
der Innenstadt. Im Januar hatten viele der Stores geschlossen,
aber dadurch konnte man sich auf die verbelibenden gut
konzentrieren. Es gab trotzdem noch seeehr viel zu shoppen.
Besonders lohnen sich die zahlreichen Produkte zum Baden. Oft
gibt es an den Quellen Tutchen mit den Extrakten aus den
Quellwassern und Badezusatzen. Auch die in der Region
beheimatete Frucht Kabosu gibt es auch vielen Produkten zu
finden. Egal ob SojasoBe, Kekse, Salz.. alles gibt es in der
Kabosu Variante. Ich habe mir natidrlich massenhaft Badezeug
und SojasolRe mit Kabosu gekauft und die SoBe ist wirklich
lecker. Regionale Spezialitaten wirde ich euch in Japan eh
immer empfehlen. []






Kabosu in Beppu






Shoppingstreet Innenstadt Beppu






Ich hoffe ich konnte euch diese schone Stadt ein bisschen
naher bringen. Auf jeden Fall eines meiner must see Stadte in
Japan. Wer sich direkt verliebt hat und mehr zu den einzelen
Aktivitaten wissen mochte kann sich in den kommenden Artikeln
noch ein bisschen schlau machen. Dort werde ich auch auf
Preise, Zeiten, Adressen und ahnliches eingehen. Also dann,
vielleicht sehen wir uns ja mal in Beppu?









