Giinstig essen beli Yoshinoya!

Eines macht man in Japan immer und das ist essen! An den
kleinen Leckereien an jeder Ecke komme ich oft schlecht
vorbei. Abgesehen von dem SpaR und den neuen kulinarischen
Einflissen kann diese Schlemmerei aber auch ganz schon teuer
werden.

Daher mochte ich euch heute eine Fast Food Kette vorstellen,
bei der ihr leckeres japanisches Essen richtig gunstig
geniellen konnte. Yoshinoya ist eine in Japan ansassige Kette,
bei der es darum geht schnell rein, schnell essen, schnell
wieder raus und das alles auch noch gunstig.

Eigentlich kann man diese Kette gar nicht verfehlen. Yoshinoya
ist uberall in Japan zu finden und meistens bei den bekannten
Attraktionen und EinkaufsstraBen. In Tokio ist z.B. in
Akihabara und in Harajuku in den Shoppingstreets jeweils ein
Yoshinoya zu finden. Neben vielen weiteren. Ich wollte euch
diese Kette auf jeden Fall mal vorstellen, da sie eine bessere
Alternative zu Burger King und Co ist. Das Essen ist schnell

Co.

Zu den Angeboten des Ladens zahlen vor allem Gyudon (eine
Schussel mit Reis darauf zart gekochtes Rindfleisch im Sud),
Curry, Set Menus z.B. mit Lachs, Reis, Misosuppe, Tsukemono
und Salat oder z.B. Unagi auf Reis ( Aaal in SoBe). Dazu gibt
es monatliche Specials. Z.B. 1in der Winterzeit Nabe
(Topfgericht, dass noch kochend mit kleiner Flamme serviert
wird).

Das besondere an Yoshinoya ist, ihr konnt euch ja nach Hunger
ein eigenes Set zusammenbauen. Z.B. Gyudon mit A. Das ware
dann die Reisschissel mit Rind plus Salar und Misosuppe fur
nur 130 Yen mehr. (ca. 1 €)


https://www.mangakochbuch.com/2018/02/24/guenstig-essen-bei-yoshinoya/
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(Quelle: https://www.yoshinoya.com/en/)

Da Qualitat des Essens ist echt lecker! Naturlich darf man far
den Preis kein Highclass Essen erwarten, aber es ist leckere
japanische bodenstandige Kiuche. Dazu kommt dass es gunstiger
ist als Mc Donalds und auch langer satt halt.

Besonders begeistert war ich diesen Januar vom Nabe-Gericht.
Es war richtig frisch und lecker und das ganze Menu! Hat nur
650 Yen gekostet. Unglaublich! Ich bin richtig satt geworden
und es hat mir auch richtig gut gesschmeckt.

Also wenn ihr mal auf dem Spartrip seid, eine low Budgetreise
nach Japan macht oder einfach nur zwischendurch etwas essen
mochtet kann ich euch ruhig mal empfehlen vorbei zu schauen.

Tipp: Oft gibt es aus Platzgrinden im Yoshinoya eine 2. Etage
oben.
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