
Ei-Häschen?
Getestet!: Silikon-Häschen-Former

Bald ist Ostern! Aber nicht nur für Ostern, sondern auch für
alle Gerichte, die ein niedliches Häschen vertragen können,
habe ich eine spezielle Silikonform für euch getestet!

Im Internet sieht alles immer schön und einfach aus. Bei Ebay
habe ich dann diese Silikonform für Eier gefunden und war
sofort begeistert! Da sie auch nicht teuer ist, wurde sie
direkt eingekauft.

Nun geht es an das Häschen machen. Die Form kam ohne Anleitung
in einem Briefumschlag an. Meine beschichtete Pfanne habe ich
auf der kleinsten Stufe erhitzt, die Form in die Pfanne und
dann?

Ich ging davon aus, dass (wie auf dem Bild bei Ebay) zwei
Eigelb  in  die  Augenlöcher  kommen  und  das  Eiweiß  in  die
restliche Form.

Dafür muss man das Ei trennen, das Eiweiß in die restliche
From und dann das Eigelb in ein Auge. Mit dem zweiten Ei
ebenso verfahren.

Etwas Eiweiß tritt an den Seiten der Form aus, aber nur ein
wenig. Dieses lässt sich auch später gut abtrennen. Leider
tritt auch bei mehreren Versuchen immer etwas Eigelb über die
Form in das Eiweiß. Das sieht nicht so schön aus. Aber man
kann  es  nach  einiger  Zeit  mit  einem  Teelöffel  vorsichtig
rausfischen.

Nun heißt es warten…warten..warten. Damit das Ei unten nicht
verbrennt, muss alles langsam auf der kleinsten Stufe gegart
werden.  Sobald  alles  fest  ist,  kommt  die  nächste
Schwierigkeit:  Das  Rausschneiden.

In der Form auf einem Salat angerichtet sieht das Häschen noch

https://www.mangakochbuch.com/2016/06/14/ei-haeschen/


sehr süß und lecker aus. Wenn man das Ei heraustrennen möchte,
dann  musss  man  mit  einem  Messer  vorsichtig  alles  von  der
Silikonform trennen. Es geht ganz gut aber, aber manchmal
hackt es auch, vorallem bei den Augen.

Fazit:   Das  Herraustrennen  ist  etwas  aufwendig  und  das
Ergebnis nicht perfekt. Für besondere Anlässe ist die Form
ganz okay, aber für den Alltag braucht alles einfach zu lange.
Zudem sieht das Ergebnis sowohl in der Form, als auch ohne
etwas gruselig aus.. vielleicht etwas für Halloween? XD

Bekommen könnt ihr die Form hier:

http://www.ebay.de/…/Bunny-Silicone-Shape-Egg…/131674481582…

 

http://www.ebay.de/itm/Bunny-Silicone-Shape-Egg-Maker-Fried-Rabbit-Kitchen-Fun-Kid-Party-Mould-Animal-/131674481582?hash=item1ea86923ae%3Ag%3AW%7EoAAOSwcBhWbF-O

